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Beste leden,

Nu de zomervakantie voorbij is en De Kastanje haar deuren weer heeft geopend, starten ook
onze wekelijkse en maandelijkse activiteiten weer. Alleen het linedancen is nog niet bekend. De
deelnemers zijn hiervan al op de hoogte gesteld.
In de zomervakantie hebben wij als bestuur geen vergadering gehad, maar dat wil niet zeggen
dat we hebben stil gezeten:
“Senioren Zelf aan zet, praat vandaag over morgen” is druk met de voorbereidingen
voor de bijeenkomst met de gemeente op vrijdag 3 oktober in Neerkant.

- De aanmeldingen voor de dagreis zijn binnen en we zijn blij dat we met een volle bus
van 50 personen op 4 sept. naar Eersel kunnen gaan. Het vertrek is om 12:30 uur bij de
kerk, dus zorg dat je om 12:15 aanwezig bent!

- En we starten met een nieuwe activiteit: “De Creatieve Herfstschool”.

In deze nieuwsbrief leest u meer over dit alles!

In de ONS die u tegelijk met deze nieuwsbrief ontvangt staat een uitgebreide reportage, met
interviews van deelnemers, over onze reis naar De Rijp. Een tekstschrijver en fotograaf waren
erbij tijdens het bezoek aan de Zaanse Schans en bij het uitzwaaien voor de rondvaart op de
Amsterdamse grachten.

'n Nieuwe naam betekent ook 'n nieuw e-mail adres. Deze nieuwsbrief komt nog van
kboliessel@gmail.com, maar nieuwsbrief 10 komt van ons nieuwe e-mailadres en dat is:

info@seniorenliessel.nl.

Joke van der Tol,
namens het bestuur van Senioren Liessel

Mutaties in het ledenbestand van 1 juli - 19 augustus
Nieuwe leden

Arnold Spijker gastlid, Hombroeckstraat 4 5721 AV Asten
Els Friesen-Bakker, Hoofdstraat 51f

Overleden leden

Anneke Giebelen-Goossens 10 juli 2025

Lies Smits-Goossens 18 juli 2025

Truus van Haandel-van Rijt 24 juli 2025

Jan Mennen 25 juli 2025

Koos Dielissen-Nijnens 7 augustus 2025

Leo Welten 7 augustus 2025
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AGENDA activiteiten voor de komende periode, in De Kastanje (tenzij anders vermeld)
OF, kijk op de kalender op onze website: www.seniorenliessel.nl

Elke dinsdagmiddag

Soosmiddag

Als u zin hebt om te kaarten kom dan op dinsdagmiddag naar De Kastanje en sluit aan bij een
tafel.

Ook biljarters zijn van harte welkom!

SeniorWeb Liessel

Heeft u vragen over uw computer of laptop (programma’s, e-mail, websites) of wat betreft
tablet of smartphone kom dan op dinsdagmiddag tussen 13:30 en 14:30 uur dan helpen
vrijwilligers van SeniorWeb Liessel U.

Elke maandagavond (nu dus nog niet bekend wanneer we weer kunnen starten)
Linedancen

19:45-21:00 uur 10 lessen voor € 30,00, steeds vooruit te betalen.
Contactpersoon Annie Kuunders 06 23721109

Elke woensdagavond
Rikconcours Inschrijven vanaf 18:30 uur en start rikken 19:00 uur, inschrijfgeld € 2,50.
Voor meer informatie kunt u bellen met Marga Huibrechtse 06 53935358.

Elke donderdagmiddag
Schilderen
Aanvang 13:30 uur € 5,00 per les. Contactpersoon Els Verbeek 06 29414307.

Kienen Elke 1® Donderdag van de maand
13:30 uur — 16:00 uur € 4,00 per kaart. Contactpersoon Annie Kuunders 06 23721109

Fietsen Elke 4° donderdag van de maand
Vertrek 13:00 uur bij De Kastanje.

Gratis lidmaatschap voor de rest van dit jaar

ledereen van 50+ of ouder kan lid worden van Senioren Liessel. Mensen die nu lid willen
worden bieden wij een gratis lidmaatschap aan tot het einde van dit jaar, zij betalen pas per
1 jan. 2026. Geef het door aan familie, buren en vrienden. Hoe meer zielen hoe meer vreugd!
Bovendien vieren wij in 2026 ons 70 jarig jubileum. De feestcommissie is al gestart met de
voorbereidingen! 'n Reden temeer om nu al lid te worden.

De Lijsselse Toffel

Leden van Senioren Liessel die graag mee willen komen eten kunnen zich bij de kookstaf
aanmelden. Nieuwe deelnemers komen om te beginnen op de reservelijst staan.

De kookstaf bestaat uit Maria Mennen, Helga van Straaten en Erik van Heijster.

Mocht u vergeten zijn zich af te melden als u verhinderd bent, dan is de kookstaf genoodzaakt
om € 10,00 in rekening te brengen. De inkopen zijn dan al gedaan, terwijl er niemand voor in de
plaats kan komen. Afmelden kan bij de kookstaf.

Contactpersoon: Annie Kuunders, tel. 06 23721109.

Omdat de eerste datum op 27 augustus niet door kan gaan schuift alles op en ziet het schema
er als volgt uit:

Groep 3 3 september
Groep 1 24 september
Groep 2 1 oktober
Groep 3 15 oktober
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Rikconcours

Woensdag 3 September start het rikconcours weer en je mag je vrienden en vriendinnen, die
ook lid of gastlid zijn van Senioren Liessel, meebrengen. Vanaf 18:30 uur kunt u inschrijven en
het rikken start om 19:00 uur, inschrijfgeld € 2,50. Dus kom naar De Kastanje en doe mee! Er

zijn leuke prijzen te winnen.

Voor meer informatie kunt u bellen met Marga Huibrechtse 06 53935358

Kienen

Kienen Donderdag 4 september is de eerste kienmiddag weer van 13:30 - £ 16:00 uur. De
kosten zijn € 4,00 per kaart en de werkgroep zorgt weer voor mooie prijzen.
Contactpersoon Annie Kuunders 06 23721109.

NIEUW: Creatieve Herfstschool voor Senioren Liessel

De zomer loopt op z’'n eind en langzaamaan gaan we ons weer
voorbereiden op de herfst en winter. We zijn meer binnenshuis en we
pakken onze clubjes en bezigheden weer op die de laatste maanden
op een laag pitje stonden vanwege het mooie zomerweer. Ongetwijfeld hebben velen van ons
zin om iets creatiefs op te pakken, dat zorgt voor ontspanning in hoofd en lijf en fijne
tijdverdrijving. Samen met anderen creatief bezig zijn zorgt ook nog eens voor leuke contacten.
Ben je graag creatief bezig en heb je zin om wat nieuws uit te proberen? Geef je dan op voor de
creatieve herfstschool georganiseerd door Senioren Liessel. Ook niet leden van Senioren Liessel
zijn welkom.

Programma
6 bijeenkomsten van 2 uur op maandagochtend (onder voorbehoud)

We werken wekelijks met ander materiaal en er is voor ieder wat wils
Kosten

De kosten voor de serie van 6 bijeenkomsten van twee uur bedragen € 18.- inclusief materiaal.
Deelname voor niet leden is € 24.-
Kosten voor een consumptie in de pauze zijn voor eigen rekening.
De betaling dient u over te maken op bankrekeningnummer: NL25RABO 0129001457 onder
duidelijke vermelding van Creatieve Herfstschool. U mag ook op de eerste bijeenkomst contant
afrekenen.

Informatie en aanmelden
Wil je je aanmelden of meer informatie?
Stuur een mail naar kboliessel@gmail.com of bel met Els Verbeek 06 29414307
Je kunt ook opgeven via onderstaande opgavestrook
Graag opgeven voor 13 oktober!

Data, tijden en locatie
Maandag 20 oktober, 27 oktober, 3 november, 10 november, 17 november, 24 november. Van
10 tot 12 uur in Gemeenschapshuis De Kastanje.

Ja ik geef me op voor de Creatieve Herfstschool.
[N T T 10 0 TSP

TelefoONNUMMET: ...t e e
Opgavestrookje kun je inleveren bij Els Verbeek, Mgr. Berkvensstraat 30 Liessel.
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Schilderen

De schilderlessen zijn op donderdagmiddag en starten weer op 11 september,

aanvang 13:30 uur. De kosten zijn € 5,00 per les. Wilt u eerst eens komen kijken? Dat kan altijd
en dan kunt u om te beginnen aan de slag met de materialen die aanwezig zijn.
Contactpersoon: Els Verbeek 06 29414307

Biljartcompetitie

Biljartseizoen 2025-2026 staat weer te beginnen eind september!

In het najaar spelen we zoals we gewoonlijk het libre-spel. Gewoon de twee andere ballen
raken en je hebt je punt (carambole) te pakken. Heb je biljartervaring? Prima, maar de beginner
is meer dan welkom. We spelen op de maandag- en donderdagmiddagen.

Opgeven voor dit seizoen vdor 31 augustus bij Peter van der Tol pvdtol@dds.nl of 06 53542202.
En nu De Kastanje weer open is kun je natuurlijk iedere dinsdagmiddag vrij biljarten.

Fietstocht donderdag 28 augustus

Aanstaande donderdag 28 augustus is onze maandelijkse fietstocht. Het vertrek is zoals altijd
om 13:00 uur bij De Kastanje. Onderweg is er een terrasstop (voor eigen rekening). Voor de
veiligheid krijgen alle deelnemers bij vertrek een geel hesje. Deze worden na afloop weer
ingeleverd. Theo Gielen en Harrie van Bommel hebben voor donderdag 28 augustus 'n mooie
fietstocht uitgezet. Als u mee wilt doen kom dan naar De Kastanje, aanmelden is verder niet
nodig.

Aan het woord is Joke van der Tol Vah Senhiorweb

Interviewer Els Verbeek:

Na mijn pensionering wilde ik graag actief blijven op het gebied waarin ik tijdens mijn
werkzame leven veel ervaring heb opgedaan. Op een middelbare
school werkte ik in de bibliotheek en mediatheek voor leerlingen. 1k
hielp leerlingen met het zoeken naar informatie en ik was actief in
het bevorderen van de leesvaardigheid van leerlingen. Dat was fijn
werk, met name het overdragen van kennis. Ik ben op zoek gegaan
naar vrijwilligerswerk wat past bij mijn interesse en ik kwam uit bij
Seniorweb. Ik heb me aangemeld als lid van Senioren Liessel (toen
nog KBO) en ben meteen vrijwilliger geworden. Wij helpen leden
met het gebruik van mobiele telefoon, laptop of tablet. We werken
volgens rooster en zijn wekelijks in De Kastanje op dinsdagmiddag tussen 13:30 en 14:30 om
vragen te beantwoorden en te helpen met het mobiele apparaat wat mensen meebrengen.
Daarnaast organiseren we 2 keer per jaar een cursus/workshop gedurende 6 weken, en dan
kun je (basis)vaardigheden leren voor het gebruik van je telefoon, laptop of tablet. Het liefst
ben ik bezig met het bewerken van foto’s. Het geeft veel voldoening als je mensen wegwijs mag
maken in de vele mogelijkheden die de smartphone te bieden heeft. Als foto’s dan zoveel
mooier worden zijn deelnemers daar erg blij mee. Of om te leren hoe je de foto’s vanaf je

smartphone opslaat op je computer of laptop, netjes in mappen 2 . Binnen het bestuur van
Senioren Liessel heb ik als taak het secretariaat, waar ik de nodige uurtjes mee bezig ben en
samen met Mariet organiseer ik ook de uitstapjes en dagreizen, het maakt me blij als er zich
veel leden aanmelden en een leuke dag hebben.

Joke, harteli)k dank Voor je bijdrage!


mailto:pvdtol@dds.nl

Misintentie
Op zondag 7 sept. (viering van Maria geboorte op 8 sept.) is de Misintentie voor leden en
overleden leden van Senioren Liessel, om 10:30 uur in de St. Willibrordus kerk in Liessel.

Senioren zelf aan zet, praat andaag over morgen

‘De gemeente aan zet’ is het thema van de vierde bijeenkomst in _

het kader van de campagne “Senioren zelf aan zet, praat vandaag Senioren
over morgen”. Deze wordt vrijdagmiddag 3 oktober gehouden in zelf aan zet
gemeenschapshuis De Moost in Neerkant. Inloop vanaf 13.00 uur,

aanvang 13.30 uur. De middag duurt tot circa 16.00 uur.

In deze vierde bijeenkomst wordt verder geborduurd op de thema’s Wonen, Zorg en Welzijn,
waarbij deze keer de gemeente aan zet zal zijn. Het belooft een interessante middag te worden,
met informatie over de visie en het beleid van de gemeente Deurne met betrekking tot de
genoemde thema’s.

De woon-zorg-welzijnsvisie van de gemeente zal worden toegelicht, onder andere:
woonvormen voor senioren en CPO-projecten voor senioren. Verder komt aan bod: de
uitvoering van zorgwetten WMO, WLZ, ZVW en de codrdinatie van zorgvragen, de loketfunctie
van de gemeente en de ondersteuning van WMO-consulenten, cliéntondersteuners en
mantelzorgers.

LEV Deurne zal het welzijnsgedeelte van de gemeente toelichten.

De middag wordt afgesloten met het spel Hop On Hop Off. Een leuk bordspel met vragen en
antwoorden die tot nadenken stemmen en mogelijk tot interessante gesprekken zullen leiden
over de thema’s die in de campagne aan bod gekomen zijn. Na afloop is er nog gelegenheid om
informeel even na te borrelen.

Aanmelden

Ook deze middag wordt georganiseerd door Senioren Liessel, Neerkant en Helenaveen in
samenwerking met Senioren Kring Deurne en Senioren Brabant-Zeeland. Behalve de eigen
leden van deze verenigingen zijn ook hun kinderen, mantelzorgers, begeleiders of andere
belangstellende niet-leden welkom.

De organisatie wil graag het overzicht houden op het benodigde aantal zitplaatsen, kopjes
koffie, thee, et cetera. Daarom is het wenselijk dat u zich vooraf aanmeldt voér 25 september
via e-mail: kboliessel@gmail.com of telefoonnummer van Ine van Hal: 06 50526340 of

Els Verbeek 06 29414307 .

Als u zelf geen vervoer kunt regelen naar Neerkant meldt dat dan bij aanmelding, dan kunt u
vast wel meerijden met een van de bestuursleden.

Rabo ClubSupport

Rabo ClubSupport 2025 van 1 t/m 23 september U mag weer stemmen! Tijdens Rabo
ClubSupport stemcampagne kunnen leden van de Rabobank hun stem uitbrengen op de
vereniging(en) of stichting(en) die zij een warm hart toedragen. Deze stemmen zijn geld waard.
Als Rabo-lid kun je ieder jaar stemmen op jouw drie favoriete clubs. Senioren Liessel heeft dit
jaar als doel om deze extra bijdrage te besteden aan de viering van ons 70 jarig jubileum in
2026. Hoe meer stemmen op Senioren Liessel uitgebracht worden, des te meer geld ontvangt
onze vereniging! Je stemt via de Rabo App of Rabo Online Bankieren. De lijst met deelnemers
staat onder de knop Rabo ClubSupport. Als je inlogt vind je deze knop via ‘Service’ en
vervolgens ‘Lidmaatschap’. De stemperiode is van 1 tot en met 23 september. Maar, let op,
alleen leden van de Rabobank kunnen hun stem uitbrengen. Het hebben van een rekening is
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niet voldoende. Je kunt je aanmelden als lid via de Rabo App of Rabo Online Bankieren, gratis.
Vorig jaar heeft deze actie ons het mooie bedrag van € 720,83 opgeleverd. Senioren Liessel
hoopt weer op uw stem te mogen rekenen en 'n mooi bedrag op te halen. Heeft u hulp nodig?
Vraag het aan familie of vrienden en als dat niet mogelijk is kunt u op dinsdagmiddag tussen
13:30 en 14:30 uur bij Seniorweb Liessel in De Kastanje om hulp vragen (denk eraan om uw
inloggegevens van de bank mee te nemen).

Let op: We doen mee onder de naam Senioren Liessel en we staan in de lijst van deelnemers bij
de S van Senioren Liessel.

Doe mee en steun zo de viering van ons 70 jarig jubileum in 2026!

Alzheimer Café Peelland

2 september: Dementie op jonge leeftijd.

Op de eerste bijeenkomst na de zomervakantie gaat gespreksleider Theo Lankhorst in
gesprek met Cynthia van der Lugt over dit onderwerp. Cynthia is casemanager,
gespecialiseerd in dementie op jonge leeftijd.

Wanneer dementie zich ontwikkelt véér het 65ste levensjaar verandert er veel. Vaak
ontstaan de eerste signalen op de werkvloer. Wat gebeurt er wanneer er een diagnose
dementie wordt gesteld? Hoe verschilt het proces van dementie op jongere leeftijd met dat
op latere leeftijd? Tijdens deze bijeenkomst bespreken we de impact van dementie op jonge
leeftijd, het verloop van de ziekte en vooral wat er nog mogelijk is. Wist je dat er in
Nederland zo’n 15.000 mensen zijn met dementie op jonge leeftijd, waarvan Alzheimer de
meest voorkomende vorm is?

Het ACP is bedoeld voor mensen met dementie, hun naasten (mantelzorgers) en
belangstellenden uit Asten, Deurne en Someren en omgeving.

De bijeenkomst begint om 19.30 uur (inloop vanaf 19.00 uur) en duurt tot 21.00 uur en vindt
plaats in 't Kwartier, Kerkstraat 10 in Asten.

Uitslag puzzel van nieuwsbrief 7/8

LEIFRUIT

De winnaar van deze ronde is Annelies Manders en zij ontvangt een waardebon van de BOP.
Hartelijke gefeliciteerd Annelies.




Nieuwe puzzel

Voor de liefhebbers van een puzzel weer een puzzel in onze nieuwsbrief. Lever uw antwoord
(8 letters vormen samen een woord) véér 7 september in bij Els Verbeek

Mgr. Berkvensstraat 30 of via de mail kboliessel@gmail.com en onder de goede oplossingen
wordt weer een waardebon van de BOP verloot!
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Alle informatie en nog meer vindt u ook op onze website www.seniorenliessel.nl

Joke van der Tol

Ine van Hal

Secretariaat Senioren Liessel
kboliessel@gmail.com,

tel 06 24801969
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Seniorweb Inloopspreekuur \”

Vanaf 19 augustus kunnen wij u weer helpen met uw digitale

vragen in De Kastanje. Het inloopspreekuur is op

dinsdagmiddagen. ledereen kan daar terecht met vragen over de computer/laptop/telefoon.
Inloop is van 13.30-14.30 uur.

Tijdens schoolvakanties is er geen inloopspreekuur.

SeniorWeb Leercentrum Liessel

De workshops gaan 23 september weer van start en zijn ook toegankelijk voor iedereen. Deze
vinden plaats op dinsdagmiddag.

Aanbod september Seniorweb in De Kastanje

Wilt u zelf uw digitale vragen oplossen en niet leunen op uw (klein)kinderen?

Daar kan Seniorweb Liessel zeker bij helpen. Wij geven workshops met betrekking tot
computer/tablet en/of mobiele telefoon.

De laatste tijd werken we vaak één op één met onze cursisten. Hieronder ziet u enkele
voorbeelden van workshops, maar u kunt ook zelf aangeven waar u graag meer over wilt
weten.

De workshop kost 5 euro per keer van £ 1,5 uur, inclusief cursusmateriaal.

Bijvoorbeeld:

o Meer doen/weten met/over mijn Iphone/lpad, Samsung Phone/tablet

o Werken met Windows11 (Windows10 krijgt geen updates en beveiliging meer)

Werken met verschillende onderdelen computer Windows 11 zoals b.v. mappen maken, e-
mailen, tekst maken en opmaken

Wat is een goede beveiliging en hoe maak ik updates. (voor computer, telefoon en tablet)
Foto’s bewerken, fotoaloum maken, foto’s overzetten van telefoon op computer

Digitale veiligheid

Installatie en werken met Digid

Betaalverzoek versturen via Tikkie

(@]

0O O O O O

Aanmeldformulier Seniorweb Liessel

NAAM: o [0 (=11 R
AdIeS: e Postcode.................. Plaats:....ccoceernnnee
Tel: e,

Wil graag deelnemen aan een cursus/workshop: (Dinsdagmiddag)

Aantal keren in overleg. Een workshop duurt 1,5-2uur.

Nadat u zich hebt opgegeven wordt u gebeld om te horen wat u wilt komen leren, doen of
oefenen.

Wilt u onderstaande ook invullen:

o |k heb computersysteem: Windows 10/11

o Ik heb een laptop en/of tablet, mobiele telefoon en kan die meenemen naar de cursus

De gegevens van dit formulier vdor 15 september e-mailen naar:
mariettecorstens@gmail.com

Of dit formulier véér 15 september volledig ingevuld inleveren bij: Ger Meulendijks,
Oude Molen 5, Liessel
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