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Beste leden,

Na een aardige zomer heeft de herfst zijn intrede gedaan. De natuur wordt er voorlopig met al
die kleuren alleen maar mooier op.

De lange avonden zijn ook weer in aantocht dus om een avondje extra in te plannen om bij een
alleenstaande op bezoek te gaan is niet verkeerd. Zo kunnen lange avonden toch wat korter
worden.

Al onze activiteiten zijn ook weer opgestart.

Nieuw in ons assortiment bezigheden is de creatieve herfstschool. Verderop in deze
nieuwsbrief leest u een verslag van de eerste bijeenkomst.

Bij het kienen elke eerste donderdagmiddag van de maand zal de deur ook openstaan voor niet
leden. Nodig iemand uit of loop vrijblijvend binnen, u bent altijd welkom.

Ook staat onze kerstviering van 18 december op de agenda. Om onze vereniging nog meer
zichtbaar te maken en niet leden kennis te laten maken, mogen de leden die zich opgeven voor
deze middag allen iemand meebrengen die nog geen lid is. Wel tegen de normale kosten.
Broers, zussen, neef, nicht, vriend of vriendin, buurman of verre kennis: iedere 50-plusser is
welkom. Op pagina 8 staat het programma en het aanmeldingsformulier.

Op vrijdag 19 december brengen we zoals gebruikelijk de kerstattentie rond voor de leden die
om gezondheidsredenen de kerstviering niet kunnen bijwonen. Graag vragen wij hierbij uw
hulp: kunt uzelf om die reden niet komen of kent u een lid, geef het aan ons door, dan zorgen
wij voor een leuke attentie.

Namens het gehele bestuur wens ik iedereen die aan een activiteit deelneemt een fijne tijd.
Wij als bestuur vinden het belangrijk dat eenieder zich bij ons thuis voelt.

Tot ziens bij een van onze activiteiten.
Voorzitter Senioren Liessel
Frits Bouwmans

Contact

We herinneren u graag aan ons e-mailadres:info@seniorenliessel.nl.
Daarnaast kunt u ons ook bereiken via:
ledenadmin@seniorenliessel.nl

voorzitter@seniorenliessel.nl

secretariaat@seniorenliessel.nl

penningmeester@seniorenliessel.nl
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AGENDA activiteiten voor de komende periode, in De Kastanje (tenzij anders vermeld)
OF, kijk op de kalender op onze website: www.seniorenliessel.nl

Elke dinsdagmiddag

Soosmiddag

Wil je er even uit, lekker bijkletsen met een kop koffie of een drankje, kom dan gerust op
dinsdag vanaf 13:30 uur. Je kunt dan ook met dorpsgenoten een potje rikken of biljarten.
Sowieso een gezellige middag.

SeniorWeb Liessel

Heeft u vragen over uw computer, laptop, tablet of smartphone, bijvoorbeeld over
programma’s, e-mail of websites?

Kom dan op dinsdagmiddag tussen 13.30 en 14.30 uur naar De Kastanje.

De vrijwilligers van SeniorWeb Liessel helpen u graag verder

Elke maandagavond

Linedancen

19:45-21:00 uur. Sluit aan met 10 lessen voor € 30,00, steeds vooruit te betalen.
Contactpersoon Annie Kuunders 06 23721109

Elke woensdagavond
Rikconcours Inschrijven vanaf 18:30 uur en start rikken 19:00 uur, inschrijfgeld € 2,50.
Voor meer informatie kunt u bellen met Marga Huibrechtse 06 53935358.

Elke donderdagmiddag

Schilderen

In het kader van je bent nooit te oud om iets te leren: kom schilderen op donderdagmiddag,
aanvang 13:30 uur, € 5,00 per les.

Contactpersoon Els Verbeek 06 29414307.

Kienen Elke 1° Donderdag van de maand
13:30 uur — 16:00 uur € 4,00 per kaart. Contactpersoon Annie Kuunders 06 23721109

De Creatieve Herfstschool
Op maandagochtend t/m 24 november.

Kerstviering
Donderdagmiddag 18 dec. 13:30-17:00 uur.

Mutaties in het ledenbestand vanaf 8 sept.

Overleden

Noud Pijnenburg 27 sept. 87 jaar

Harrie van Vlerken 9 okt. 89 jaar (gastlid)
Francien van Hal- v.d. Elze 14 okt. 96 jaar

Mien Basten-Damen 14 okt. 83 jaar

Truus van Oosterhout 24 okt. 89 jaar

Wij gedenken hen met respect en dankbaarheid.
We hebben momenteel 449 leden incl. 7 gastleden.

Verhuist u of heeft u een nieuw e-mailadres of telefoonnummer?
Geef dit door via ledenadmin@seniorenliessel.nl, zodat onze administratie up-to-date blijft.
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Senioren zelf aan zet, praat vandaag over morgen
Sessie 4 De gemeente aan zet.

Op tijd nadenken over zorg, wonen en welzijn

In De Moost in Neerkant vond vrijdagmiddag 3 oktober de vierde en laatste bijeenkomst plaats
van de campagne Senioren zelf aan zet, praat vandaag over morgen. Het thema was: De
gemeente aan zet. De campagne is georganiseerd door Senioren Brabant-Zeeland, Senioren
Kring Deurne en Senioren Liessel, Neerkant en Helenaveen.

Ivonne de Valk van Senioren Brabant-Zeeland opende de bijeenkomst,
die bezocht werd door ruim tachtig belangstellenden. “Het is juist tijd
om na te denken als het nog goed gaat en je nog fit bent. Is mijn
woning nog passend, hoe ziet mijn woonomgeving eruit, zijn er
voldoende voorzieningen op rollatorafstand en hoe is mijn sociale
netwerk? Zo blijf je zelf de regie houden.”

Wethouder Riny van Rinsum en beleidsmedewerker Aimee Albers van
de gemeente Deurne verzorgden beiden een presentatie over de
woon-zorg-welzijnsvisie voor Deurne. De drie hoofdthema’s daarin
zijn: passende woningvoorraad, geschikte woonomgeving en
toekomstbestendige ondersteuning.

De verwachting is dat er de komende jaren in Deurne veel woningen gebouwd gaan worden,
mede als gevolg van de groei van de Brainport-regio. Hierdoor zullen er meer gezinnen in
Deurne komen wonen, wat een gunstig effect kan hebben op de vergrijzing. Tevens zullen er
extra scholen, huisartsen, apotheken, etc. nodig zijn. Dat wordt de komende tijd uitgewerkt in
een omgevingsvisie.

Wijkwerkers Ingrid Bloemers en Nancy Laurensse vertelden over hun werk. Elke dorp of wijk
heeft een wijkwerker, zij zijn bereikbaar via LEV Deurne, via Zorg in Deurne en via
contactgegevens in wijk- en dorpsbladen. De wijkwerkers kunnen ondersteuning bieden aan
mantelzorgers, bij problemen in de wijk of met het opzetten van netwerkcirkels.

Voorzitter Toon Daniéls van Senioren Helenaveen vroeg zich af waarom er na corona geen
huisartsen op locatie en bloedprikpunt terug gekomen zijn in het dorp. “Het was tevens een
ontmoetingspunt. Nu moet iedereen vervoer regelen om in een ander dorp van deze
voorzieningen gebruik te maken.”

Het bloedprikpunt is een verantwoordelijkheid van de zorgverzekeraars, daar gaat de gemeente
niet over.

Verder werd gevraagd of de gemeente zo nodig ondersteuning kan bieden, waarmee
voorzieningen als Ons Plekske in Liessel en de Zorgcodperatie in Helenaveen
toekomstbestendig georganiseerd kunnen worden. Punt van zorg is onder meer dat beide
voorzieningen voornamelijk gerund worden door vrijwilligers.

Zorg in Deurne

Senioren die zorg of ondersteuning nodig hebben kunnen contact opnemen met Zorg in
Deurne. Dat kan telefonisch, via e-mail, via de wijkwerkers, cliéntondersteuners of de huisarts.
Vervolgens worden ze doorverwezen naar een wmo-consulent of zorgmakelaar.

Uit de zaal blijkt dat senioren soms moeite hebben met het gesprek met een wmo-consulent.
Zij kunnen dan een beroep doen op een onafhankelijke cliéntondersteuner van de gemeente



Deurne. Ook elke seniorenvereniging heeft cliéntondersteuners. Voor iedereen, niet alleen voor
leden.

De bijeenkomst werd afgesloten met een vraag- en antwoordspel dat aan meerdere tafels
aanleiding gaf tot een gezellig gesprek.

De presentaties van alle vier de bijeenkomsten staan op onze website: www.seniorenliessel.nl >
klik op Alg. Info > Wonen en Zorg > Senioren zelf aan zet, praat vandaag over morgen.

De Lijsselse Toffel

Waarom alleen thuis “aan de aardappelen” als je ook eens in de 6 weken kunt aanschuiven bij
de Lijsselse Toffel.

Dan hebben we goed nieuws: De Lijsselse Toffel heeft enkele plaatsen te vergeven.

Leden van Senioren Liessel die graag willen komen eten mogen zich melden bij Maria Mennen
tel. 06 15555701.

U wordt dan ingedeeld bij een van de onderstaande groepen.

Groep 1 5 november
Groep 2 19 november
Groep 3 3 december
Groep 1 7 januari 2026

Rikconcours
ledere woensdagavond is er in De Kastanje een enthousiast rikconcours.
Vijf tafels met rikkers strijden om de eerste, tweede en derde prijs — en natuurlijk de troostprijs.

Nieuwe spelers zijn van harte welkom!
Hoe meer deelnemers, hoe makkelijker we de tafels volledig kunnen bezetten.

© |Inschrijven vanaf 18.30 uur

@ Start rikken 19.00 uur

L¥ Inschrijfgeld € 2,50

& Info: Marga Huibrechtse 06 539 35 358

Ook tijdens de soosmiddag op dinsdag kunt u terecht voor een potje rikken of biljarten.

Kienen

Donderdagmiddag 6 november is het weer zover: kienen in De Kastanje!

Ook deze keer mag u een introducé meenemen.

Dus: kom niet alleen — neem iemand mee en maak er samen een gezellige middag van!

De Creatieve Herfstschool

Met elf deelnemers is maandagochtend 20 oktober de Creatieve
Herfstschool van start gegaan. In zes dagdelen gaan deelnemers aan de
slag met diverse hobby- en knutseltechnieken. Op de eerste ochtend
was dat onder meer omgekeerd kleuren. leder kreeg een blad papier,
waarop kleurrijke vormen of bloemen geschilderd waren. De uitdaging
was om hier met zwarte stift een eigen invulling aan te geven. De
bedoeling is volgens initiatiefneemster Els Verbeek om op een andere
manier je hoofd creatief aan het denken te zetten. “Vooral als we ouder
worden is het gezond om op een andere, creatieve manier over dingen
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na te denken”, aldus Els. Als rode draad in de zes Creatieve Herfstschoolochtenden maken de
deelnemers met telkens een andere techniek elke week een engeltje. De super enthousiaste
deelnemers leefden zich de hele ochtend met veel plezier uit in tekenen, schilderen en
knutselen.

Aah het woord is Ton Daniéls vah de bijjartClub

Interviewer Els Verbeek.

Het is donderdagmiddag, 16.00 uur. De biljartclub heeft net
de laatste carambole gespeeld van de wekelijkse
competitie. Ton Daniéls blikt tevreden terug:

Ton: Het was een mooie middag en ik heb weer een paar
uur mijn favoriete sport gespeeld, van jongs af aan was ik
graag bezig met biljarten maar in mijn jonge jaren was ik

00k een fervent voetballer.

Mijn wieg stond in Helenaveen en ik was verknocht aan mijn woonplaats, samen met mijn
vrouw zijn we 56 jaar geleden naar Liessel verhuisd, de eerste jaren vond ik het lastig om te
wennen in Liessel. Later realiseerde ik me dat het enorm zou helpen als ik in Liessel bij de
voetbalclub zou gaan in plaats van te blijven spelen in Helenaveen zoals ik tot dan toe had
gedaan. Inderdaad kreeg ik al snel veel meer contacten en voelde ik me een stuk beter thuis.
Later ben ik met heel veel plezier leider geweest van het 5¢ team van Liessel en een paar jaar lid
van de Raad van EIf.

Mijn vrouw en ik waren in die periode veel te vinden in onze caravan in Limburg en ook daar
hadden we een mooie kring van mensen om ons heen. Helaas vielen er de laatste jaren veel
vrienden van de camping weg, daardoor ging de glans er ook voor ons af en hebben we
besloten om ermee te stoppen. Op dat moment ben ik op zoek gegaan naar een andere
invulling van mijn tijd en zo kwam ik een jaar of 6 geleden toch weer bij mijn jeugdliefde “het
biljarten” uit.

Daarnaast help ik ook mee in de keuken bij de Lijsselse toffel. Het is fijn om onder de mensen te
zijn en deze activiteiten passen echt bij mij. Ik vind het wel jammer dat er steeds minder
biljarters bij Senioren Liessel zijn. Toen ik begon waren er 36 deelnemers en speelden we de
competitie in drie middagen per week, tegenwoordig hebben we nog 18 deelnemers en kunnen
we de competitie spelen in twee middagen op maandag en donderdag. Het zou mooi zijn als er
mensen bij kwamen om mee te doen met deze mooie sport.

Je bent van harte welkom!
Ton, hartelijk dank Voor je bijdrage!

Rabo ClubSupport
Ook dit jaar hebben we meegedaan aan Rabo ClubSupport.

Dankzij uw stemmen hebben we het prachtige bedrag van € 777,40 ontvangen! &=

De opbrengst is bestemd voor de viering van ons 70-jarig jubileum in 2026.
ledereen hartelijk bedankt voor het stemmen en steunen!



70 jarig jubileum 2026
Het bestuur —en in het bijzonder de werkgroep —is al druk bezig
met de voorbereidingen voor ons 70-jarig jubileum in 2026.

We hebben inmiddels heel wat foto’s vanaf 2009, maar van de
jaren daarvoor helaas nog weinig.

Heeft u nog ‘n mooie of leuke foto in een album of doos liggen?
Mail ze naar info@seniorenliessel.nl of laat het ons weten, dan
komen we ze graag even halen.

Ook verhalen, herinneringen of anekdotes zijn van harte welkom.
Samen maken we van dit jubileum een onvergetelijk feestjaar! ®

Misintentie

Op zondag 2 november (Allerzielen) is de misintentie voor leden en overleden leden van
Senioren Liessel.

De viering vindt plaats om 10.30 uur in de St. Willibrorduskerk in Liessel.

Alzheimer Café Peelland

4 november: Thema: De worsteling van de mantelzorger

Het Alzheimer Café ziet er deze keer anders uit dan gewoonlijk. Er is dan namelijk een
theatervoorstelling, getiteld “De Klosdochter”.

Het is een uniek theaterstuk dat respectvol en herkenbaar de dagelijkse realiteit van
mantelzorg voor mensen met dementie belicht. Die mantelzorger is vaak een dochter die “de
klos is”. In de voorstelling is ruimte voor interactie. Een aanrader!

Deze voorstelling is mede mogelijk door de opbrengst van de Allemansloop van 't Jasper Sport
op 18 mei jongstleden.

Het ACP is bedoeld voor mensen met dementie, hun naasten (mantelzorgers) en
belangstellenden uit Asten, Deurne en Someren en omgeving.

De bijeenkomst begint om 19.30 uur (inloop vanaf 19.00 uur) en duurt tot 21.00 uur en vindt
plaats in 't Kwartier, Kerkstraat 10 in Asten.

Joke van der Tol

Ine van Hal

Secretariaat Senioren Liessel
info@seniorenliessel.nl

tel 06 24801969
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Puzzelrubriek

De oplossing van de vorige puzzel (nr. 10) was: LEIFRUIT

In de vorige nieuwsbrief was per ongeluk een al eerder gebruikte puzzel verschenen. Omdat er
voldoende nieuwe inzendingen waren hebben we toch een prijswinnaar: Truus Kuijpers, van
harte gefeliciteerd! Zij ontvangt een waardebon van De BOP.

Nieuwe puzzel

Voor de liefhebbers hebben we weer een nieuwe puzzel in deze editie!
De oplossing bestaat uit acht letters die samen één woord vormen.

Stuur uw antwoord voor 15 november naar info@seniorenliessel.nl,

of lever het in bij Els Verbeek, Mgr. Berkvensstraat 30.

Onder de juiste inzendingen wordt opnieuw een waardebon van De BOP verloot.
Veel puzzelplezier!
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Een sfeervolle middag vol warmte, muziek en samenzijn.

Onze jaarlijkse Kerstviering vindt plaats op
donderdagmiddag 18 december in De Kastanje.
De zaal opent om 13.00 uur; om 13.30 uur starten
we met een stemmig kerstverhaal. Daarna volgt
een korte pauze met koffie, thee en kerstbrood.

Rond 15.00 uur treedt voor u op Cor Aldenzee, bekend van The
Joyriders uit de jaren '70. In de pauze krijgt u een consumptie
aangeboden. We sluiten de middag af met een goed gevulde
koffietafel (met soep en kroket) en een gezellige loterij.

Nieuw dit jaar: leden van Senioren Liessel mogen één introducé van 50
| jaar of ouder meenemen.

De introducé betaalt eveneens € 15,—.

Aanmelden kan tot uiterlijk zondag 7 december 2025.

Aanmeldstrookje kerstviering 18 december 2025

NAAM 1€ persoon

NAAM 2 e persoon

ADRES

INTRODUCE(S)

NAAM/NAMEN

ADRES

U geeft zich op door 'n e-mail met de gevraagde gegevens te sturen naar
info@seniorenliessel.nl tot uiterlijk 7 december.

De betaling van € 15,00 per persoon dient u over te maken op bankrekeningnummer
NL25RABO 0129001457 uiterlijk zondag 7 december 2025, onder duidelijke vermelding
Kerstviering met naam en adres van de deelnemer.

Als 'n e-mail sturen niet lukt, kunt u het deelnamestrookje inleveren voor 7 december 2025 bij
Jan Mennen, Oude Molen 8a.

Als u niet via de bank kunt betalen voeg dan de betaling van € 15,00 per persoon toe.
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